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 Changement climatique

→ Ces effets en cascade 
du changement climatique 

ont des impacts sur la santé.

→ L’augmentation des températures 
et les perturbations du climat 
modifient nos milieux de vie. 

Impacts des effets du changement
climatique sur la santé :

> Hyperthermie, déshydratation

> Développement et/ou accentuation de 
maladies respiratoires, cardiovasculaires, 
et neurologiques

> Extension et (ré)apparition de maladies 
infectieuses et/ou vectorielles et de 
nouveaux agents pathogènes, notamment 
d’origine tropicale

> Développement et accentuation des 
épisodes allergiques

Ces modifications du climat sont d’origine anthropique 
(les activités humaines en sont la cause dominante) :

 • augmentation des émissions de gaz à effet de serre
 • surconsommation des ressources planétaires
 • réduction des puits de captage du CO2
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Changement climatique et santé : 
quelles interactions ?

“Modifications du climat accompagnées 
d’une augmentation des températures”

Définition

“L’action climatique est 
une action de santé publique”

“Tout ce qui est bon (ou presque) 
pour le climat est bon pour la santé !”

L’été 2023 a été le plus chaud jamais 
mesuré dans le monde

selon l’observatoire européen Copernicus

Quelques 
chiffres clefs

En 2100, deux européens 
sur trois pourraient être affectés 
par des événements climatiques 
extrêmes tels que les canicules, 

vagues de froid, incendies, 
sécheresses, inondations 

ou encore tempêtes. 

(Lancet Planetary Health, 2017).

deux 
européens 

sur trois 

 
annuels supplémentaires 

entraînés par le changement 
climatique à compter 

de 2030. 
(OMS, 2021)

250 000 
décès

En 2022, 2,3 milliards 
d’individus se sont trouvés en 
situation de stress hydrique. 

(ONU, 2022) 

2,3 milliards 
d’individus

1 milliard d’habitants 
des régions côtières seront 

menacés d’ici 2050. 
(6ème rapport du GIEC, 2022)

Le coût mondial des évène-
ments météorologiques 

extrêmes attribuables au 
changement climatique 
d’origine anthropique 

représente en moyenne 
143 milliards de dollars par an 

sur les 20 dernières années. 
(Newman et Noy, 2022) +9 cm en 30 ans : 

hausse du niveau 
de la mer. 

143 milliards de 
dollars par an

> Apparition, développement et 
propagation de zoonoses

> Menaces sur la sécurité 
alimentaire (malnutrition…)

> Développement de maladies 
mentales (anxiété, stress, 
dépression…)

> Elévation du niveau des mers et des 
océans
> Accentuation et augmentation des 
évènements climatiques extrêmes, no-
tamment des vagues de chaleur
> Déstabilisation de l’équilibre écosys-
témique (disparition des espèces notam-
ment)

> Baisse de production dans le 
monde agricole et piscicole
> Désertification et perte de 
superficies émergées
> Réduction de la biodiversité 
et principalement des espèces 
des milieux humides 

Conséquence sur le système de santé 
> Possibles atteintes sur les infrastructures
> Capacité d’accueil et de prise en charge de nouvelles 

pathologies

→ Le changement climatique 
fonctionne comme un multiplicateur 

de risques sanitaires : il aggrave 
les risques sanitaires existants 

et en crée de nouveaux.

Le changement climatique a des effets en cascade :
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Les impacts du changement 
climatique sur la santé en 
Provence-Alpes-Côte d’Azur

“La Méditerranée 
est un hotspot du 
changement climatique” 
(6ème rapport du GIEC)

L’augmentation de la température dans 
le bassin méditeranéen a déjà atteint 
+1,5 degrés, laissant suggérer des éléva-
tions de températures de 2,5° voire 3° 
pour notre région autour de 2040 par 
rapport à l’ère préindustrielle. 
GREC, 2019

Augmentation du risque 
allergique pollinique 
Cyprès, ambroisie, etc. 

Feux de forêt 
(plus intenses et 
plus fréquents) Élévation de la température 

des eaux côtières 
Pendant l’été 2022, la mer Méditerra-
née a enduré 70 jours de canicule 
marine, soit 2x plus que sur Terre.

Développement d’agents pathogènes.

Baisse de l’enneigement  
En 60 ans, montée de 300 mètres
de l’isotherme (altitude de même 
température).

Propagation et 
(ré)émergence de 
maladies infectieuses 

Dengue : 52 cas en 2022

 Tempêtes et inondations 
Intensification des épisodes mé-
diterranéens (+22%) et augmen-
tation de leur fréquence (2 fois 
plus fréquents qu’en 1960). 
2020 :  Tempête Alex. 70 km de routes détruites, 
10 décès, 8 disparus.

Hausse des épisodes 
caniculaires et des vagues 
de chaleur. 
2022 : 3 vagues de chaleur 
successives, 314 décès, 
994 passages aux urgences

2019 : 1500 cas hu-
mains de cryptospori-
dioses dénombrés sur 
une période de deux 
mois dans le secteur 
grassois.

Pollution de l’air
100% des personnes résidant 
en Région Sud sont exposées à 
des niveaux de particules fines 
(PM 2,5) dépassant les lignes 
directrices de l’OMS en 2021 

Recul du trait de côte 
Dû à l’élévation du niveau de 
la mer et à l’érosion côtière. 
Risque de biseau salé.

Stagnation 
des rendements 
agricoles
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Conséquence de ces 3 effets :

Les effets qui en découlent
 et les milieux concernés

Augmentation des 
émissions de gaz à 

effet de serre

Réduction des 
puits de captage 

du CO2

Surconsommation 
des ressources 

planétaires

Les 3 effets majeurs des actions anthropiques sur l’environnement

Transformation 
écologique - anthropique

Secteurs engagés

Inconfort thermique 
dans les logements.

2022 : 40 communes 
de la région sous ten-
sion après un fort épi-
sode de sécheresse.

Tensions sur les ressources 
en eau (qualité et quantité)

+1,5°
0,4° de plus 
que le reste 
du monde


